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1、 课程介绍
1. 课程描述：
人体解剖生理学是药学专业的一门专业基础课，是药学研究的基础和必修核心课程。开设人体解剖生理学实验课程，不仅使学生获得必要的科学实验技能，提高从事药物研究的素质和能力，而且通过实验课程使学生对人体生命活动的基本知识、基本规律有了更全面的了解和系统地认识，本课程在于明确阐述人体的基本形态结构和生理过程、生命活动的规律及其调节机制。人体解剖生理学具有很强的理论性，实践性和应用性，通过本课程的学习和实践，期望达到授课效果有：（1）对人体解剖生理学知识的巩固；（2）对实验基本功的训练；（3）对科研基本素质的训练。
  Human Anatomy and Physiology Experiment is one of the specialized courses of pharmacology. College students selected this course can learn not only some necessary scientific experimental skills to improve their drug researching abilities, but also the knowledge of basic regularity about human life. This course aims to clarify the morphological structures and physiological processes of human body. In addition, this course contains the rules of human life activity and their regulatory mechanism. It is a course with strong theorization，practicality and application. With studying this course, we hope our students to achieve the learning effect as follows: (1) consolidating the knowledge of human anatomy and physiology; (2) obtaining some experimental skills; (3) training the necessary scientific research quality.
2. 设计思路： 
本课程以解剖学和生理学为主要研究内容。解剖学主要是形态学包括大体形态学以及组织学标本观察。生理学以动物实验和人体基本生理功能的观察为主线，开展生理功能的调节相关实验，同时又围绕着药学主线，观察药物对生理机能的影响。通过验证生理学的重要基本理论，巩固并加强对理论知识的理解，熟练基本技术操作。通过综合性实验培养学生对知识的综合运用能力，通过设计性实验培养学生发现问题、解决实际问题的能力。

同时，本课程在教学过程中，积极融入课程思政元素，包括：科学精神启迪、实验动物伦理学、学术规范与学术诚信等方面。
3. 课程与其他课程的关系：

后置课程：药理学、药理学实验、生物化学、生物化学实验、微生物学与免疫学、微生物学与免疫学实验。

4. 课程思政元素：

在授课过程中，充分挖掘各章节中专业知识与课程思政元素的交叉点，探索智育和德育的有机融合：

1）科学精神的启迪：介绍人体解剖生理学发展史上经典的科学名人名事，解读重大科学发现的艰难历程，引导学生深刻体会科学家们的优秀品质和高尚人格，启迪学生追求真理、严谨求实的科学精神和信念。

2）医药专业使命感和社会责任感的培养：介绍无偿献血的现状和意义，宣传急救常识，培训基础的急救技能，弘扬助人为乐、救死扶伤、无私奉献的人道主义精神，渲染医药专业学生的社会责任感和使命感。

3）伦理学教育：介绍实验动物的分类和控制，以及实验动物福利和3R原则等。引导学生树立尊重生命、敬畏生命、感恩生命、善待生命的思想，正确看待实验动物对人类科学史的贡献和价值，对实验动物有严肃的认识。

4）学术规范与学术诚信的引导：规范实验报告的书写和参考文献的引用，引导学生区分正常引用与剽窃，实事求是地记录实验结果，树立严谨、细致、诚实的科学态度。

二、课程目标
通过本课程的学习，学生应能：

（1） 掌握解剖生理学实验基本操作技术 ，掌握生理学实验的基本方法；

（2） 能够规范记录实验数据，书写实验报告的；

（3） 熟悉生理学实验设计的方法，文献查阅方法。

（4） 获得必要的生理实验技能，提高从事药物研究的素质和能力。

三、学习要求
（1）实验前必须仔细预习实验指导，了解实验的目的要求、基本原理、操作步骤，保证实验顺利完成。
（2）实验过程中对基本操作技术应一丝不苟，培养其的科学素养和分析、解决问题的能力。
（3）实验器材要安放整齐，便于操作。爱护仪器和实验动物。保持实验室安静，遵守实验室规则。
（4）实验后整理仪器和器械，妥善处理实验动物。
（5）整理实验记录，认真书写及时提交实验报告。
四、教学进度
	序号
	主题
	计划课时
	主要内容概述

	1
	组织切片的显微观察（一）
	4
	熟悉上皮、结缔、骨、肌肉、神经等五大人体组织的结构特征，掌握显微镜的使用方法

	2
	组织切片的显微观察（二）
	4
	熟悉脑、肺、肝、脾、肠、血管等其他人体组织器官的结构特征；了解石蜡切片技术；掌握HE染色的原理和方法。

	3
	蛙类坐骨神经腓肠肌标本的制备及不同刺激强度和频率对骨骼肌收缩的影响
	4
	掌握蛙类坐骨神经-腓肠肌标本的制备技术；观察不同刺激强度、刺激频率对骨骼肌收缩形式的影响；熟悉阈强度、最适刺激强度及单收缩、完全强直收缩之间的关系。

	4
	蛙类神经干动作电位的引导及传导速度和兴奋不应期的测定
	4
	掌握蛙类坐骨神经-胫腓神经标本的制备方法；引导蛙类神经干复合动作电位和测定其传导速度、兴奋不应期。

	5
	蛙心起搏点的观察和心肌期前收缩及代偿间歇的观察
	4
	熟悉蛙类心脏的解剖结构，了解蛙类心搏曲线；观察蛙心的正常起搏点，比较心脏各部位自动节律性的高低；观察心脏兴奋性周期变化规律及心肌收缩特性。

	6
	离体蛙心灌流
	4
	掌握离体蛙心灌流技术；观察Na+、K+、Ca2+及肾上腺素、乙酰胆碱等对离体心脏活动的影响。

	7
	人体动脉血压和ABO血型鉴定
	4
	学习并掌握间接测量人体血压的原理和方法，了解影响动脉血压的因素；学习鉴定血型的方法，观察红细胞凝集现象，掌握ABO血型鉴定的原理。

	8
	心肺复苏培训
	4
	熟练掌握院外徒手心肺复苏操作。


五、参考教材与主要参考书
1、选用教材：
  《人体解剖生理学实验讲义》（自编）；
《人体解剖生理学实验教程》(第3版)， 艾洪滨，科学出版社，2016；

《人体解剖生理学》（第7版），周华、崔慧先，人民卫生出版社，2016。
2、主要参考书：
《人体解剖生理学实验》（第2版），徐静华，中国医药科技出版社，2014；
《人体解剖生理学实验》，楚德昌，化学工业出版社，2010；
《人体解剖生理学实验》，高天欣、范翠红
，北京理工大学出版社，2017；
《机能实验学》（第3版），杨芳炬、王玉芳，高等教育出版社，2016；
《生理学实验指南》，项辉等，科学出版社，2008；

《组织学与胚胎学》（第3版），李和、李继承，人民卫生出版社，2015；
《实验动物学》（第4版），崔淑芳、陈学进，第二军医大学出版社，2013。
六、成绩评定
（一）考核方式   D   ：A.闭卷考试 B.开卷考试 C.论文 D.考查 E.其他

（二）成绩综合评分体系： 
	成绩综合评分体系
	比例%

	1.课堂表现（技能成绩）
	40

	2.实验报告（平时成绩）
	60

	总计
	100


附：课堂表现、实验记录、实验报告评分标准
1）课堂表现标准
	课堂表现评分标准
	得分

	1.按时出勤，预习充分，课堂上积极发言讨论，按照实验要求完成相关实验内容，操作规范，结果可靠，实验物品摆放有序，保持良好的课堂纪律，熟练操作相关仪器设备。
	90-100分

	2.按时出勤，预习充分，能够回答老师提出的问题，基本能够按照实验要求完成相关实验内容，操作规范，保持较好的课堂纪律。
	75-90分

	3.上课迟到，预习不充分，基本能完成实验，操作基本规范，实验物品摆放有序，保持较好的课堂纪律。
	60-75分

	4上课迟到，基本能完成相关实验，操作不规范，课堂纪律差。
	0-60分


   2) 实验报告评分标准
	实验报告评分标准
	得分

	1.内容完整，结果表达规范，讨论分析充分，结论准确，语言表达流畅，逻辑清晰，页面整洁，书写规范。
	90-100分

	2.内容完整，结果表达基本规范，讨论比较充分，结论基本准确，语言基本流畅，页面基本整洁，书写基本规范。
	70-90分

	3.内容完整，结果表达不规范，讨论内容简单，结论基本准确，语言表达、书写不规范，页面潦草。
	50-70分

	4.内容不完整，结果表达不规范，讨论内容简单，结论不准确，语言表达、书写不规范，页面潦草。
	0-50分


七、学术诚信
学习成果不能造假，如考试作弊、盗取他人学习成果、一份报告用于不同的课程等，均属造假行为。他人的想法、说法和意见如不注明出处按盗用论处。本课程如有发现上述不良行为，将按学校有关规定取消本课程的学习成绩。
八、大纲审核

教学院长：                               院学术委员会签章：
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